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TRAUERZENTRUM
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

INFOS
Alles Wissenswerte finden Sie unter  
balthasar-trauerzentrum.de

ORT	

�Trauerzentrum 
Maria-Theresia-Straße 30 a 
57462 Olpe

KONTAKT UND ANMELDUNG
Tel. 02761 9265-40
kontakt@kinderhospiz.de

SIE KÖNNEN HELFEN!
Das Angebot des Trauerzentrums wird 
aus Spenden finanziert.

SPENDENKONTO
Kinder- und Jugendhospizstiftung
Balthasar
Sparkasse Olpe
IBAN:	 DE76 4625 0049 0000 0555 58
BIC:	 WELADED1OPE

Bitte geben Sie bei Ihrer Überweisung im 
Verwendungszweck die genaue Anschrift 
an, an die wir die Zuwendungsbescheini-
gung schicken dürfen. 

Textzusätze für das DZI Spenden-Siegel.

Das Deutsche 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)
bescheinigt:

Das Deutsche 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)
bescheinigt:

Deutsches 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)

Deutsches 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)

Deutsches 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)

Deutsches 
Zentralinstitut 
für soziale 
Fragen (DZI)
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Ihre Spende 
kommt an!

Ihre Spende 
kommt an!

Zeichen für
Vertrauen

Spenden – 
aber sicher!



DAS TRAUERZENTRUM

Im Trauerzentrum werden Kinder und Jugendliche von 
einem erfahrenen Team begleitet.

Im Austausch mit anderen Gleichaltrigen erfahren sie, 
dass sie in ihrer Trauer nicht allein sind und lernen, 
dass Trauer eine natürliche Reaktion auf den Verlust 
eines lieben Menschen ist. Das Trauerzentrum bietet 
dafür einen geschützten Rahmen.

GEDENKECKE

Du hast einen lieben Menschen verloren und möchtest 
eine Erinnerung an ihn hinterlassen? Dann nutze gern 
unsere Gedenkecke auf balthasar-trauerzentrum.de. 

Hier kannst Du ein Zeichen hin-
terlassen, dass Du Dich weiterhin 
verbunden fühlst.

KINDERTRAUERGRUPPE
FÜR KINDER VON SIEBEN BIS ZWÖLF JAHREN 

Im Kindertrauerzentrum treffen sich Kinder, die einen 
Elternteil, Bruder oder Schwester oder einen anderen 
lieben Menschen verloren haben. Gespräche, kreatives 
Arbeiten, Spiele und Bewegung helfen den Kindern, 
ihre Trauer zu verstehen und zu verarbeiten.

In ihrer ganzheitlichen, gefühlsbetonten Welt gehen 
Kinder mit ihrer Trauer anders um als Erwachsene. 
Manche ziehen sich zurück, andere sind albern und lus-
tig und benehmen sich fast, als sei nichts geschehen. 
Ihre Trauer offen auszudrücken, fällt vielen Jungen und 
Mädchen mit der Unterstützung durch aufmerksame 
Begleitende oft leichter.

Die Kindertrauergruppen starten nach Bedarf, pro Grup-
pe finden acht Termine statt. Unsere familienbegleitende 
Unterstützung bietet unter anderem ein Informationsge-
spräch vor dem ersten Gruppentreffen, ein offenes El-
terncafé während der Kindertrauergruppe und Angehö-
rigenbegleitung nach Bedarf.

JUGENDTRAUERGRUPPE 
FÜR JUGENDLICHE AB 13 JAHREN 

Du hast einen lieben Menschen verloren und möch-
test Dich mit anderen Jugendlichen austauschen, die 
auch Verlusterfahrungen gemacht haben? Dann ist 
unser Team für Dich da: einmal im Monat in Olpe.

Im Mittelpunkt steht der gemeinsame Austausch mit 
anderen Jugendlichen, die auch jemanden verloren 
haben. Gemeinsam schauen wir, was Dich in Deiner 
Trauer unterstützt und Dir guttut. Dabei werden wir 
auch aktiv. Und grundsätzlich gilt natürlich: alles 
kann, nichts muss. 

Die Jugendtrauergruppe bietet Dir einen geschütz-
ten Raum. Was Du dort sagst, bleibt auch dort. Du 
kannst jederzeit dazukommen und bestimmst selbst, 
wie lange Du bleibst. Das Angebot ist kostenlos. 

Es ist das Ende der Welt,
          sagte die Raupe.

Es ist erst der Anfang,, sagte der

   Schmetterling.

Du willst mehr wissen oder Dich anmelden? 
Dann schreib uns an kontakt@kinderhospiz.de
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